
lundi mardi mercredi jeudi vendredi Note :

29 30 31 1 2

Fermée Fermée Fermée Fermée Fermée

5 6 7 8 9

Pâtes aux 
saucisses italiennes Poulet divan Bœuf africain Ragoût de poulet Saucisses à l'oignon

12 13 14 15 16

Boulettes au bacon Poulet miel et dijon Pâté chinois 
au poulet

Omelette aux 
légumes Rôti de porc

19 20 21 22 23

Poulet chasseur Pâté aux saumon / 
sauce aux œufs

Côtelettes sauce 
érable et ail

Macaroni chinois / 
egg roll Bœuf jardinière

26 27 28 29 30

Tournedos de poulet 
sauce aux 

champignons

Jambon
sauce à l'ananas Pâtes au poulet Boulettes de porc Pâté aux légumes

2 3 4 5 6

Pâté chinois Bouilli de bœuf Quiche au jambon Saucisses BBQ Pain de poulet 
canneberges

Janvier 2026

Rappel important :

En cas d'absence 
ou d'indisponibilité 
pendant la livraison 
des repas, 
appelez-nous
au 450-372-5033 
au plus tard à midi 
la veille. 
Sinon des frais vous 
seront facturés et un 
appel de sécurité 
sera fait à vos 
proches. 

Dates importantes
• 1er janvier :
Nouvel an 2026
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