
 

lundi mardi mercredi jeudi vendredi Note :

27 28 29 30 31

Spaghetti Côtelette / 
sauce érable et ail Boulette de porc Bouilli de boeuf Pain de poulet et 

canneberge

3 4 5 6 7

Hachis parmentier Pâté au poulet Bourguignon de 
porc Lasagne Poulet grillé à 

l'érable

10 11 12 13 14

Poulet miel et dijon Bœuf jardinière Côtelette de porc 
cendrillon Quiche aux légumes Hamburger steak

17 18 19 20 21

Saucisses /
fèves au lard

Boulettes miel et 
moutarde Pâtes Carbonara Poulet chasseur Jambon sauce à 

l'ananas

24 25 26 27 28

 Boulettes 
Stroganoff Pâté campbell Poulet aux légumes Porc szechuan  Casserole de thon

1 2 3 4 5

Menu à venir pour 
décembre

Menu à venir pour 
décembre

Menu à venir pour 
décembre

Menu à venir pour 
décembre

Menu à venir pour 
décembre

Novembre 2025

Rappel important :

En cas d'absence 
ou d'indisponibilité 
pendant la livraison 
des repas, 
appelez-nous
au 450-372-5033 
au plus tard à midi 
la veille. 
Sinon des frais vous 
seront facturés.

Dates importantes
vendredi 31 octobre :
Halloween

dimanche 2 novembre :
On recule l'heure !

mardi 11 novembre :
Jour du souvenir
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